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1. Ganztagsangebot OSplus

Das Ganztagsprogramm im auBerunterrichtlichen Bereich (OSplus) bietet AkftivitGten
in der Mittagspause (MAG), zahlreiche Arbeitsgemeinschaften (AG) aus den
Bereichen Bewegung, Musik, Kreativ, Exira und Unterrichtsergdnzende Angebote
(UEA) aus den Bereichen Sprache und Mathematik. Alle Angebote werden von
Lehrkraften unserer Schule oder von erfahrenen pddagogischen Mitarbeitertinnen
durchgefuhrt. Alle AG muUssen eine Mindestanzahl von 12 Teilnehmer*innen pro
Gruppe aufweisen. Sollte ein Angebot aufgrund zu geringer Teilnehmer*innen nicht
zustande kommen, haben die Schuler*innen die Moglichkeit, eine andere Aktivitat zu
wdahlen. Falls ein*e Jugendliche*r im laufenden Schuljahr eine zusatziche AG
besuchen oder eine AG tauschen mochte, ist dies vorzugsweise zu Beginn des 2.
Halbjahrs mdglich, Ausnahmen bitte direkt mit dem*der AG-Leiter*in besprechen. Im
Folgenden sind alle Angebote mit AG-Leiter*In, Zeit, Ort, Kosten und Kurzbeschreibung
aufgefUhrt und wir hoffen, dass alle interessierten Schuiler*innen spannende
Freizeitaktivitaten finden.

Die Anmeldung zu den Aktivitaten erfolgt direkt bei der AG-Leitung. Bis zu 2 AG sind im
Tarif "OS 15.40 Uhr “ und bis zu 3 AG im Tarif "OSlang 18.00 Uhr" inbegriffen.
Mittagsangebote (MAG) und Unterrichtsergdnzende Angebote (UEA) sind davon
ausgenommen. Eine zusatzliche AG kostet 250€/Halbjahr.

FUr die Anmeldung zum Schulerclub und bei Fragen zu den AGs wenden Sie sich bitte
per E-Mail an die Ganztagskoordinatorin Frau Annette Farcy (annette.farcy@idsb.eu)
oder an die Stellvertreterin Frau Caroline Krémer (caroline.kraemer@idsb.eu).

Die meisten Angebote starten ab Montag, den 16.09.2024 und enden zum
Schuljahresende 2025. In den ersten Schulwochen kénnen alle Schiler*innen in die
verschiedenen Angebote reinschnuppern und sich dann entscheiden. Die AGs in
Kooperation mit der Grundschule starten ab Montag, 07. Oktober 2024.

Nach dem Ende des Programms um 15.40/17.20/18.50 Uhr dUrfen die Schiler*Innen
selbstdndig nach Hause gehen, werden durch die Eltern abgeholt oder nehmen den
Taxiservice in Anspruch.

Der Schilerclub OS fUr die 4. bis 8. Klasse findet am Montag, Dienstag und Donnerstag:
15.45 bis 18.00 Uhr und am Mittwoch und Freitag: 14.10-18.00 Uhr statt. Es gilt der
Schulgeldtarif OSlang mit bis zu 3 inkludierten AG. Treffpunkt ist um 15.45 Uhr an der
SchulerclubhUtte am Pausenhof OS und nach einer kurzen Pause startet die Lernzeit,
danach verschiedene Freizeitangebote. Eine Abholung kann jederzeit erfolgen. Sie
erreichen das pddagogische Personal unter: +32. 484.20.03.28.

Am pdadagogischen Tag, 02.10.2024, wird fUr die Schiler*innen der GS, 1. bis 4. Klasse
und der OS, 5. bis 6. Klasse eine Notbetreuung fur berufstatige Eltern von 8.00 bis 16.00
Uhr angeboten. Die Anmeldung erfolgt Uber das Elternportal Phidias ab Freitag,
13.09.2024. Bitte beachten Sie, dass am Beftriebsausflug, 04.10.2024 und am 2.
Paddagogischen Tag, 02.05.2025, keine Notbetreuung stattfindet.



2. Ubersicht MAG/ AG /UEA

Montag,13.20-14.05 Uhr (Mittagspause)

Offenes Sportangebot in der Turnhalle, 5.-12. Klasse (MAG), Turnhalle OS
Mathelab 2 UEA, 12ab

African and European Literature in English, 9.-12. Klasse, Klassenraum 10a

Montag, 15.50-17.20 Uhr
Kochen 3, 3.-5. Klasse — Treffpunkt Foyer: Start 7.10.
Latein Forum 3./4. Lernjahr, Klassenraum 291

Dienstag, 13.20-14.05 Uhr (Mittagspause)

Offenes Sportangebot in der Turnhalle, 5.-12. Klasse (MAG), Turnhalle OS
Kammerorchester UEA, 9.-12. Klasse, Aula

Fremdsprachen Wettbewerb, 6.-10. Klasse

Mathe Lab 1 (UEA), 10. Klasse, Klassenraum 10a

Band 1, 5.-6. Klasse, Bandraum

Dienstag, 15.50-17.20 Uhr
Ton 2, 3.-6. Klasse, Werkraum GS - Treffpunkt Foyer: Start 8.10.

Mittwoch, 13.20-14.05 Uhr (Mittagspause)

Vokalensemble UEA, 8.-12. Klasse, Aula

13.30-14.30 Uhr Nachwuchsorchester UEA, 5.-8. Klasse, Musikraum
13.20-14.55 Uhr: Latein Forum 2. Lernjahr, Klassenraum 124

Mittwoch,14.10-15.40 Uhr

FuBball 2, 3.-6. Klasse, Turnhalle GS - Treffpunkt Foyer: Start 13.09.
Kochen 1, 6.-9. Klasse, Kiche GS- Treffpunkt Foyer

Outdoor 2, 2.-5. Klasse, Umgebung Schule - Treffpunkt Foyer: Start 09.10.
Musiktheater 2, 7.-8. Klasse, Aula OS



Donnerstag, 13.20-14.05 Uhr (Mittagspause)

Offenes Sportangebot in der Turnhalle, 5.-12.Klasse (MAG), Turnhalle OS
Schulradio, 6.-10. Klasse, Klassenraum éa

Yoga, 10.-12. Klasse, Musikraum GS - Treffpunkt Foyer

Band 2, 7.-12. Klasse, Bandraum

Donnerstag, 15.50-17.20 Uhr

Multisport 2, 3.-5. Klasse, Turnhalle GS - Treffpunkt Foyer: Start 10.10.
Erste Hilfe, 3.-7.Klasse, Musikraum GS - Treffpunkt Foyer: Start 10.10.
Chor UEA, 5.-7. Klasse, Musikraum OS

Donnerstag, 17.25-18.55 Uhr
Model United Nations (UEA), 10.-12. Klasse (9. Klasse in Absprache), Klassenraum 123

Freitag,14.10-15.40 Uhr

Multisport 1, 5.-7. Klasse, Turnhalle GS, — Treffpunkt Foyer

Lego Mindstorms DE/EN, 4.-6. Klasse, Start:10.10.

Musiktheater 1, 4.-7. Klasse, Musikraum GS - Treffpunkt Foyer, Start: 10.10.
Kunst, 5.-9. Klasse, Kunstraum OS

Lateinforum 1 (UEA) 1. L., 6.-12. Klassen, Klassenraum 124
Handarbeiten, 8.-9. Klasse, Bibliothek OS, Start: 27.09.

Termine nach Vereinbarung
Musiktheater 3, 9.-10. Klasse, Aula
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iDSB Ganztag

3. Ganztagsangebote

3.1 FuBball 2

Mittwoch 14.10-15.40 Uhr Start 13.09.

AG-Leitung: Jeroen Goethals

Raum: Turnhalle Grundschule (Treffpunkt Foyer OS)
Zielgruppe: Grund- und Oberschule 3. bis 6. Klasse

Kurzbeschreibung: Das Spiel, der Zusammenhalt und die Fairness der Mannschaft
stehen im Vordergrund. Als Spieler*in lernst du die Aufgaben jeder Position auf dem
Spielfeld kennen. Innerhalb der AG finden regelmd@Big kleine Turniere staft und
hoffentlich kédnnen wir bald wieder gegen fldmische Schulen spielen. Anfangerinnen
willkommen!

3.2 Multisport 1

Freitag 14.10-15.40 Uhr

AG-Leitung: Jeroen Goethals Start 13.09.
Raum: Turnhalle Grundschule = Foyer OS
Zielgruppe: Oberschule 5. bis 7. Klasse

Kurzbeschreibung: Wenn du gerne dynamische Mannschaftssportarten betreibst und
zwischendurch auch mal Lust auf Leichtathletik und Gerdteturnen hast, dann ist die
Multisport AG genau das Richtige fUr dich. Wir spielen unter anderem Hockey,
Basketball und FuBball und Uben uns im Inlineskaten und Trampolinspringen. Spal an
der sportlichen Herausforderung und Teamgeist stehen bei uns im Vordergrund!

ielelS
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3.3 Multisport 2

Donnerstag 15.50-17.20 Uhr
AG-Leitung: Andrin Rickli Start 10.10.
Raum: Turnhalle Grundschule
Zielgruppe: 3. bis 5. Klasse

Kurzbeschreibung: Wenn du dynamische Mannschaftssportarten betreiben willst und
zwischendurch SpaB an Leichtathletik und Gerateturnen hast, ist die AG das Richtige
fUr dich. Wir spielen unter anderem Hockey, Basketball und FuBball und Uben
Inlineskaten und Trampolin springen. Bei den AktivitGten ist mal Schnelligkeit und
Gewandtheit gefragt, dann wird Spielwitz und Technik gefdrdert. Im Februar nehmen
wir hoffentlich am Treffball-Turnier in Tervuren teil. Vielleicht kénnen wir mit deiner
UnterstUtzung auch dieses Jahr wieder mit einem Pokal nach Hause kommen.

3.4 Jumping Jellybeans

Dienstag 15.50-17.20 Uhr
AG-Leitung: Ryan Murphy Start 17.09.
Raum: Turnhalle GS

Zielgruppe: 3. bis 5. Klasse

Kurzbeschreibung: Die AG bietet ein breites Spekirum an Sportarten und
Akftivitdten, darunter Wurfspiele wie Basketball und Frisbee, Laufspiele wie Sprint
und Staffellauf sowie Bewegungsspiele wie FuBball und Volleyball. Ziel ist es, die
korperliche Fitness zu verbessern, soziale Kompetenzen zu stérken und SpaB an der
Bewegung zu haben.

ORI
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3.5 Yoga

Donnerstag 13.20-14.05 Uhr

Zielgruppe: 10. bis 12. Klasse — Start 18.09.

AG-Leitung: Katharina Zettl

Raum: Musikraum GS (Treffpunkt Foyer OS)

Kurzbeschreibung: Die Yoga AG ist eine Kombinatiol 1en

YogaUbungen, begleitet von Musik, kombiniert mit kleinen Meditationen, Atem- und
Achtsamkeitsibungen. Du frainierst Korper und Geist gleichermaBen. Neben einem
aktiven, kraftvollen Ubungsteil findest Du beim Yoga Nidra Entspannung und Ruhe.
Material: Sportkleidung, Yogamatte, wir haben aber auch welche in der Schule.

3.6 Sport MAG
Mo, Di, Do 13.25-14.05 Uhr
AG-Leitung: Sporthelfer*innen/
Mo: Hr. Murphy/ Fr. Wullers, Di: Hr. Goethals; Do: Hr. Niedderer
Raum: Turnhalle Oberschule
Zielgruppe: Oberschule 5.bis 12. Klasse

Kurzbeschreibung: Schuiler*innen der Jahrgangsstufen 9 und 10, die zu
Sporthelfer*innen ausgebildet wurden, organisieren fur euch in der Mittagspause
Sportangebote in der Sporthalle. Diese Angebote sind fUr alle kostenlos! Eine
Sportlehrkraft ist als Aufsicht anwesend.

ielelS
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3.7 Fremdsprachen Wettbewerb

Dienstag 13.20-14.05 Uhr
AG-Leitung: Antonia Wilnow
Raum: Klassenraum 5b
Zielgruppe: Oberschule 6. bis 10. Klasse

Kurzbeschreibung: Bist du bereit fUr ein spannendes Sprachabenteuer? In unserer AG
erlebst du Fremdsprachen mal ganz anders! Gemeinsam mit deinen Freunden kannst
du Dramen oder Komédien als Video oder Horspiel umsetzen. Lass deiner Kreativitat
freien Lauf und zeige, was du in einer Fremdsprache drauf hast! UnterstUtzt von einer
Lehrkraft bereiten wir uns gemeinsam auf den Bundeswettbewerb Fremdsprachen
2025 vor. Mach mit und entdecke die spannende Welt der Sprachen, denn Sprache
ist dein Fenster zu neuen Welten!

3.8 Schulradio

Donnerstag 13.20-14.05 Uhr
AG-Leitung: Thomas Leitheiser

Raum: Klassenraum 123
Zielgruppe: Oberschule 6. bis 10. Klasse

Kurzbeschreibung: Ziel ist es, einmal im Monat eine ca. 30-minUtige Radiosendung zu
produzieren, die dann auf der Homepage der iDSB verodffentlicht wird und von
Interessierten angehort werden kann. Wenn wir eine GruppengréBe von 10 bis 18
Schulerinnen erreichen, werden wir auBerdem in den Wintermonaten eine eintdgige
Exkursion nach Koéln unternehmen und dort beim WDR (Westdeutscher Rundfunk) an
einem Medienworkshop im Bereich ,,Radiogestaltung und Moderation* teilnehmen.

3.9 African and European Literature in English

Montag 13.20-14.05 Uhr

AG Leitung: Victor Mbinda

Raum: Klassenraum 10a
Zielgruppe: Oberschule 9. bis 12. Klasse

Kurzbeschreibung: Wir tauchen ein in die Vielfalt der Texte, Autoren und kulturellen
EinflUsse, um ein tiefes Verstandnis fur die literarischen Traditionen Afrikas und
Europas zu entwickeln. Gemeinsam lesen, diskutieren und analysieren wir Werke, um
interkulturelle Perspektiven zu férdern und unseren Horizont zu erweitern.

AODICS
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3.10 Model United Nations UEA

Donnerstag 16.35-18.05 Uhr oder 17.25-18.55 Uhr (nach Vereinbarung)
AG-Leitung: Lisa Friedrich

Raum: Bibliothek OS

Zielgruppe: Oberschule 10. bis 12. Klasse (9. Klasse in Absprache)

Kurzbeschreibung: Das internationale Projekt simuliert eine Konferenz der Vereinten
Nationen, wobei die einzelnen Schulergruppen verschiedene Delegationen
vertreten. Konkret heiBt das: Resolutionen verfassen, Anderungsantrage einbringen,
Reden halten und politischen Sachverstand beweisen. Du nimmst Stellung zu
tagespolitischen Themen und stellst dein politisches Verhandlungsgeschick unter
Bewels - no’rurhch alles auf Englisch!

LBIGMUN

BIRKEROD GYMNASIUM MODEL UNITED NATIONS
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3.11 Latein UEA

Lernjahr 1: Freitag, 14.10-15.40 Uhr, Raum 124
Lernjahr 2: Mittwoch, 13.20 -14.55 Uhr, Raum 124
Lernjahr 3: Montag, 15.40-17.20 Uhr, Raum 291
Lernjahr 4: Montag, 15.40-17.20 Uhr, Raum 291

AG-Leitung: Sophie Ruffert
Zielgruppe: 6. bis 12. Klasse

Kurzbeschreibung: Du sitzt  gerade am  Computer  (lat.  computare:
zusammenrechnen), surfst im Internet (lat. inter: zwischen, d.h. eine Vernetzung
zwischen verschiedenen Personen), besuchst ein Forum (lat. forum: Marktplatz) zum
Informationsaustausch und merkst gar nicht, dass Latein KEINE tote Sprache ist!

FONf gute GrUnde, die fUr Latein sprechen:

1. Mit Latein lernst du viele moderne Sprachen gleichzeitig.

2. Latein ist auch ein wertvolles Training fur Deutsch.

3. Latein vermittelt wichtige Kompetenzen fur Studium und Beruf.
4. Latein 6ffnet die TUr zu unserer europdischen Kultur.

5. Latein kann man fUr viele Studiengé&nge gebrauchen!

NEU: Latein kann auch vierstindig als dritte Fremdsprache gewdahlt werden, so dass
das Latinum frGhestens am Ende der Jahrgangsstufe 9 erreicht werden kann. Die zwei
zusatzlichen Stunden muUssen jedoch, wie der 4-stUndige Forderunterricht in den
anderen Fremdsprachen, bezahlt werden. Bei Interesse bitte VOR der Anmeldung mit
Frau Ruffert Kontakt aufnehmen.

3.12 Lego Mindstorms (dt./engl.)

Freitag 14.10-15.40 Uhr Start 10.10.
AG-Leitung: Valentin Paul

Raum: Oberschule Raum 206
Zielgruppe: Oberschule 4. bis 6. Klasse

Kurzbeschreibung: Baue, programmiere und steuere deinen eigenen Roboter! Das
Lego Mindstorms Set bietet dir viele Méglichkeiten: RGumliches Vorstellungsvermogen,
Kreativitdt und technischer Einfallsreichtum sind ebenso gefragt wie Geschicklichkeit
beim Zusammenbauen der Lego-Teile. Tauscht euch im Team aus, entwickelt
gemeinsame Ideen, findet Kompromisse und helft euch gegenseitig. Ganz nach dem
Motto: "Learning by doing". Die ersten Programmierschritte lernen wir gemeinsam -
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.



iDSB Ganztag

3.13 Handarbeiten

Freitag 13.15-14.10 Uhr - Start 27.09.
AG-Leitung: Irena Sumper

Raum: Bibliothek OS

Zielgruppe: 8. bis 9. Klasse

Kursbeschreibung: In diesem Kurs kdbnnen Anfanger und Fortgeschrittene
verschiedene Handarbeitstechniken wie Hékeln und Stricken erlernen oder
vertiefen. Die Materialkosten fUr das bereits vorbereitete Projekt, das sich Uber das
gesamte Schuljahr erstreckt, betragen 25 Euro.

3.14Ton 2

Dienstag 15.50 -17.20 Uhr Start 08.10.
AG-Leitung: Silvia Velasco

Raum: Werkraum GS = Treffpunkt Foyer OS
Zielgruppe: 3. bis 6. Klasse

Kurzbeschreibung: Hadnde an die Arbeit und an den Ton! Tépfern macht SpaB und
ist spannend und entspannend zugleich. Wir lermen viele Aufbau- und
Dekorationstechniken, um mit dem Material Ton kreativ zu werden. Wir modellieren,
bemalen, verzieren und glasieren Figuren, Tiere, Geschirr, Schmuckanhdnger,
Schilder und vieles mehr. Verwirkliche auch deine eigenen Ideen und entdecke
den KUnstler oder die KUnstlerin in dir. Materialkosten: ca. 30 Euro / Halbjahr.

3.15 Kunst

Freitag 14.10-15.40 Uhr
AG-Leitung: Caroline Meyer
Raum: Kunstraum OS
Zielgruppe: 5. bis 9. Klasse

Kurzbeschreibung: Freie Projektarbeit, bei der sich alle Teiinehmer*innen kinstlerisch
austoben kdnnen (Malen, Zeichnen und Basteln mit Acrylfarben, Linoldruck, Gipsen,
Fimo und vieles mehr). Kommt mit euren Ideen, wir versuchen sie in Einzel- oder

Gruppenarbeit umzusetzen. Materialkosten: ca. 10 Euro / Halbjahr. @
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3.16 Musiktheater 1 (ganzjahrig)

Freitag 14.10-15.40 Uhr

AG-Leitung: Anne Breuer / Karoline Kocher
Raum: Musikraum GS / Amphitheater
Zielgruppe: 4. bis 7. Klasse

Kurzbeschreibung: Wir probieren verschiedene Prdsentationsformen des
Musiktheaters aus. Unser Thema: ,,PAPIER": Wir komponieren Papiermusik, machen
Aufnahmen, die wir sogar mit einem Musikprogramm bearbeiten kdnnen.
AuBerdem denken wir uns gemeinsam Tanze aus, erfinden Geschichten, Texte oder
Lieder und schreiben ein kleines Theaterstick, das zu unserem Thema passt. Wir
machen Stimm- und Sprechspiele und schlUpfen in die Rollen, die wir uns
ausgedacht haben. Im Juli gibt es dann eine AuffUhrung vor Publikum. Wenn du
Interesse hast, solltest du bereit sein, auch an einigen Probensamstagen zu
kommen, denn dann lernen wir uns noch besser kennen und wachsen zu einer
festen Gruppe zusammen. Ich freue mich auf dich!

3.17 Musiktheater 2

Montag 14.10-15.40 Uhr
AG-Leitung: Katja Nielsen

Raum: Aula

Zielgruppe: Oberschule 7. bis 8. Klasse

Kurzbeschreibung: Gemeinsam tauchen wir ein in die zauberhafte Welt des
Musiktheaters. Wir singen, schauspielern und Uben uns in der Kunst des darstellenden
Spiels. Jede Schuler*in hat die Moglichkeit, seine kreativen Talente zu entfalten.
Gemeinsam erarbeiten wir ein Theaterstick. Hast du Lust dazu? Dann melde dich bei
uns an. Die Teilnahme ist fUr das 1. und 2. Halbjahr verpflichtend. Unsere AuffUhrung

findet Ende Juni 2025 statt.

3.18 Musiktheater 3

Montag 14.10-15.40 Uhr
AG-Leitung: Katja Nielsen

Raum: Aula

Zielgruppe: Oberschule 9. bis 10. Klasse

Kurzbeschreibung: siehe Musiktheater 2

TSI



3.19 Chor UEA

Donnerstag 15.50-17.20 Uhr
AG-Leitung: Katja Nielsen

Raum: Musikraum OS

Zielgruppe: Oberschule 5. bis 7. Klasse

Kurzbeschreibung: Wir werden beim Weihnachtskonzert und der Sommergala
auftreten.

3.20 Nachwuchsorchester UEA

Mittwoch 13.30-14.30 Uhr
AG-Leitung: Magdalena Neuser
Raum: Musikraum OS

Zielgruppe: Oberschule 5. bis 8. Klasse

Kurzbeschreibung: Wenn du seit ca. 1-2 Jahren ein Instrument spielst, bist du im
Nachwuchsorchester / in der Mini-Bigband genau richtig. Hier kannst du zusammen
mit anderen Musiker*innen erste Erfahrungen im Ensemblespiel sammeln. Die StUcke,
die wir spielen, sind genau auf eure Fahigkeiten abgestimmt, so dass sich niemand
unter- oder Uberfordert fuhlt. Der SpaB und die Freude am gemeinsamen Musizieren
stehen im Vordergrund. Die Ergebnisse unserer Proben kdnnt inr bei Schulkonzerten
présentieren.
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3.21 Kammerorchester UEA

Dienstag 13.20-14.05 Uhr
AG-Leitung: Magdalena Neuser

Raum: Musikraum OS

Zielgruppe: Oberschule 9. bis 12. Klasse

Kurzbeschreibung: Du spielst ein Instrument und hast Lust, gemeinsam zu musizieren?
Dann komm ins Kammerorchester! Wir spielen verschiedene Sticke aus
unterschiedlichen Epochen und Genres und treten bei einigen Schulveranstaltungen
auf.

3.22 Band 1

Dienstag 13.20-14.05

AG-Leitung: Laimutis Pikutis

Raum: Bandraum

Zielgruppe: Oberschule 5. bis 6. Klasse

Kurzbeschreibung: Unsere beiden erfolgreichen Bands spielen regeimdaBig bei
verschiedenen Schulveranstaltungen!

3.23 Band 2

Donnerstag 13.20-14.05

AG-Leitung: Laimutis Pikutis

Raum: Bandraum

Zielgruppe: Oberschule 7. bis 12. Klasse

Kurzbeschreibung: siehe Band 1

Schuljahr 2024/2025
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3.24 Kochen 1 (DE/EN)

Mittwoch 14.10-15.40 Uhr
AG-Leitung: Monica Madariaga
Raum: Kbche GS

Zielgruppe: Oberschule 6. bis 9. Klasse

Kurzbeschreibung: Mal kochen wir, mal backen wir: Egal was wir tun, SpaB ist
garantiertl Jede Woche werden wir ein neues Rezept kochen und gemeinsam
ausprobieren. Am Ende des Jahres werdet inr alle eine tolle Rezeptsammlung haben,
die ihr zu Hause nachkochen kdénnt. Neugierig geworden? Dann komm vorbei!

Bitte Schirze mitbringen! Materialkosten: ca. 25 Euro / pro Halbjahr.

3.25 Kochen 3

Montag 15.50-17.20 Uhr
AG-Leitung: Caroline Krédmer
Raum: Kiche GS
Zielgruppe: 3. bis 5. Klasse

Kurzbeschreibung: Gemeinsam leckere und leichte Gerichte kochen und backen:
Da Essen eine wichtfige Rolle in unserem Leben spielt, mdchte ich mit euch
verschiedene Gerichte ausprobieren, die ihr zu Hause nachkochen kénnt. Wir
werden einige Kichenklassiker auf den Tisch bringen, aber auch Experimentelles
ausprobieren und euren eigenen Ideen und Winschen nachgehen. Wir kochen
vegetarisch und orienfieren uns an der saisonalen und regionalen Kiche. Wir
erkunden spielerisch die verschiedenen Kochtechniken und beschdaftigen uns mit
den unterschiedlichen Kichengeraten und deren vielfaltigen
Einsatzmdglichkeiten. AuBerdem gehen wir der Frage nach, wo unser Essen
eigentlich herkommt und werden nach dem gemeinsamen Essen gemeinsam in
der Kiche aufrdumen. Ich freue mich auf neugierige und experimentierfreudige
Koéchlnnen. Materialkosten: 25 Euro / Halbjahr.

BIbE



3.26 Outdoor 2

Mittwoch 14.10-15.40 Uhr

AG-Leitung: Anne Breuer/ Annette Farcy Start 09.10.
Raum: Umgebung der Schule

Zielgruppe: 2. bis 5. Klasse

Kurzbeschreibung: Ihr kénnt mit uns als Forscherlnnen kommen und die Natur
entdecken. Was gibt uns die Natur und was kédnnen wir ihr geben? Kommt mit und
wir lernen gemeinsam unsere grunen Nachbarn kennen, kochen etwas Leckeres
unter freiem Himmel, folgen Spuren, erleben Spiele im Freien, bauen einen
Unterschlupf bei Regen oder Schnitzen Stécke mit unseren Schnitzmessern. Wir
freuen uns auf viele gemeinsame Abenteuer! Bitte wetterfeste Kleidung mitbringen,
die auch schmutzig werden darf.

3.27 Erste Hilfe

Donnerstag 15.50-17.20 Uhr

AG-Leitung: Fija Lednicka Start 10.10.

Raum: Musikraum GS = Abholung Foyer OS
Zielgruppe: 3. bis 7. Klasse

Kurzbeschreibung: Du willst wissen, was im Notfall zu tun ist? In entspannter
Atmosphdre und mit viel Praxis machen wir euch fit fUr den Ernstfall. Unkompliziert
und immer mit dem Blick fUr das Notwendige. Bei einer Teiinahme von mindestens
80% erhdltst du am Ende des Kurses ein Erste-Hilfe-Zertifikat des Belgischen Roten
Kreuzes (gilt auch als Erste-Hilfe-Kurs fur den FGhrerschein fUr SuS aus der 7. Klasse).
Materialkosten ca. 20€ / Halbjahr
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3.28 Mathe Lab 1 UEA

Dienstag 13.20-14.05
AG-Leitung: Jutta Kroger
Raum: Klassenraum 10ab
Zielgruppe: Oberschule 10ab

Kurzbeschreibung: FUr die SchilerfInnen der 10. Jahrgangsstufe findet im Fach
Mathematik eine Vertiefung der Unterrichtsinhalte statt. Dieses Angebot ist fUr alle
Schuiler*lnnen in den SchulgebUhren inkludiert.

3.29 Mathe Lab 2 UEA

Montag 13.20-14.05
AG-Leitung: Jens Schilb
Raum: Klassenraum Ph1
Zielgruppe: Oberschule 12ab

Kurzbeschreibung: FUr die Schuler*innen der 12. Jahrgangsstufe findet im Fach
Mathematik eine Vertiefung der Unterrichtsinhalte statt. Dieses Angebot ist fUr alle
Schuiler*Innen in den SchulgebUhren inkludiert.

Schuljahr 2024/2025 18



Impressum

OSplus BroschUre 2024/2025 - 1. Halbjahr

Ganztagskoordinatorin GS/OS: Anne-Kathrin Albl / Annette Farcy
E-Mail: anne-kathrin.albl@idsb.eu / annette.farcy@idsb.eu

Internationale Deutsche Schule BrUssel
Lange Eikstraat 71

B-1970 Wezembeek-Oppem

Tel: +32 278501 45

Schuljahr 2024/2025



